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ชื่อเรื่องวิจัย 
 ผลการใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทยในการพัฒนาความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทาง
ภาษามือพยัญชนะไทย ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ห้องเรียนช่วงอายุ 13 – 15 ปี ศูนย์
การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

ความส าคัญของปัญหาวิจัย  
การศึกษาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคนเพ่ือพัฒนาชาติ การจัดการศึกษาส าหรับคนพิการมี

ปรัชญา แนวคิดเช่นเดียวกับคนทั่วไปโดยมีเป้าหมายสูงสุดให้คนพิการได้รับการพัฒนาศักยภาพของตนเอง
สูงสุด มีความเข้าใจ ยอมรับตนเอง มีความเชื่อม่ันช่วยเหลือตนเองได้ และมีความรับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคมการที่คนพิการจะประสบความส าเร็จและมีคุณลักษณะดังกล่าว การจัดการศึกษาจะต้องน า
เป้าหมายและวิธีการที่คนพิการในวัยผู้ใหญ่ต้องเผชิญมาศึกษาเพ่ือพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการ
สอน ที่ท าให้เด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษในวัยเรียนได้รับการจัดโปรแกรมที่สัมพันธ์กับสภาพการ
ด าเนินชีวิตและน าไปใช้ได้จริงในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องตาม
ความก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เศรษฐกิจและสังคม การจัดการศึกษาให้ผู้เรียนมี
คุณลักษณะข้างต้น สถานศึกษาต้องมีการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนที่หลากหลายตอบสนอง
ต่อความต้องการจ าเป็นของผู้เรียนและความเปลี่ยนแปลงของสังคม 

ซึ่งศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ ได้มีการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนที่
หลายหลายตอบสนองต่อความต้องการจ าเป็นพิเศษของเด็กที่มีความบกพร่องแต่ละประเภท โดยเฉพาะ
หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มทักษะการด ารงชีวิตส าหรับเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ ศูนย์การศึกษา
พิเศษประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2565 โดยมีทักษะพ้ืนฐานทั้งหมด 4 กลุ่มทักษะ คือ 1) 
กลุ่มทักษะการด ารงชีวิตประจ าวัน 2) กลุ่มทักษะวิชาการเพ่ือการด ารงชีวิต 3) กลุ่มทักษะส่วนบุคคลและ
สังคม และ 4) กลุ่มทักษะการท างานและอาชีพ (หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มทักษะการด ารงชีวิตส าหรับเด็ก
ที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์, 2565) ซึ่งมุ่งหวังให้นักเรียน
ห้องเรียนช่วงอายุ 13 – 15 ปี มีพัฒนาการในการเรียนกลุ่มทักษะวิชาการเพ่ือการด ารงชีวิต ทักษะการ
สื่อสาร โดยพฤติกรรมที่คาดหวังคือสามารถพูด หรือสื่อสารด้วยวิธีอ่ืนเพ่ือแสดงการตอบรับหรือการ
ปฏิเสธได้ เช่นการสื่อสารด้วยภาษามือ ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  

และจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนช่วงอายุ 13 – 15 ปี ในกลุ่มทักษะวิชาการ
เพ่ือการด ารงชีวิต ทักษะการสื่อสาร โดยเรื่องที่สอนคือการสื่อสารหรือแสดงออกท่าทางภาษามือ
สัญลักษณ์พยัญชนะไทยเพ่ือแจ้งให้ผู้รับสารเข้าใจความหมายได้  แต่พบว่าในช่วงขณะที่จัดกิจกรรมการ
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เรียนการสอนตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ทักษะการสื่อสาร เรื่องการสื่อสารหรือแสดงออกท่าทางภาษามือสัญลักษณ์พยัญชนะไทยเพ่ือแจ้งให้ผู้รับ
สารเข้าใจความหมายได้ ซึ่งผู้เรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมในการเรียนรู้ด้านการจับคู่ของตัวอักษร
พยัญชนะไทย ก - ฮ กับรูปภาพสัญลักษณ์พยัญชนะไทย ก - ฮ ได้ แต่เมื่อให้แสดงท่าทางการสื่อสารภาษา
มือด้านสัญลักษณ์พยัญชนะไทย ก - ฮ ที่นักเรียนจับคู่ตัวอักษรพยัญชนะไทย ก - ฮ เรียบร้อยแล้ว กลับไม่
สามารถแสดงท่าทางภาษามือในการสื่อสารในการบอกถึงสัญลักษณ์พยัญชนะไทย ก - ฮ ที่ก าหนดได้ แต่
จะรอให้ครูผู้สอนกระตุ้นเตือนให้แสดงอยู่เสมอ ๆ ซึ่งเมื่อแสดงท่าทางภาษามือในการสื่อสารสัญลักษณ์
พยัญชนะไทย ก – ฮ แต่ละครั้งยังไม่ถูกต้อง และต้องรอให้ครูผู้สอนแสดงท่าทางภาษามือสัญลักษณ์
พยัญชนะไทย ก - ฮ ทุก ๆ ครั้ง ครูผู้สอนจึงท าการวิเคราะห์ถึงสาเหตุของปัญหาที่พบในระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนร่วมกับนักกิจกรรมบ าบัด และครูผู้สอนร่วมชั้นเรียนห้องเรียน 13 – 15 ปี เพ่ือ
ท าการแก้ไขปัญหาในการแสดงท่าทางสัญลักษณ์ภาษามือพยัญชนะไทย ก - ฮ ของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยิน สอดคล้องกับแนวคิดของ ผดุง อารยวิญญู ได้กล่าวว่าเด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินจะมีข้อจ ากัดทางภาษาและถ้อยค าทั้งด้านการรับรู้ และการแสดงออก เด็กมีความจ ากัดใน
ทักษะการพูดที่จะเชื่อมโยงประสบการณ์ของตนเองเข้ากับผู้อ่ืน เนื่องจากเด็กมีความจ ากัดในการรับข้อมูล
เข้า และส่งข้อมูลออก และขาดประสบการณ์ทางด้านภาษาและการพูด เด็กท่ีบกพร่องทางการได้ยินจึงไม่
สามารถเรียนรู้ความหมาย สัญลักษณ์ และมโนทัศน์ได้ในแนวทางเดียวกับที่เด็กปกติเรียนรู้ (ผดุง อารย
วิญญู. 2542)  

และสิ่งที่สามารถพัฒนาความสามารถในการสื่อสารหรือแสดงออกในการตอบรับหรือการปฏิเสธ 
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ในการรับข้อมูลเข้า และส่งข้อมูลออก แปลงข้อมูลเข้าสู่
ประสบการณ์ทางด้านภาษาและการพูด คือภาพสัญลักษณ์ภาษามือและการเชื่อมโยงเข้าสู่รูปแบบการ
แสดงท่าทางภาษามือ เพ่ือใช้ในการสื่อสาร ของนักเรียนที่บกพร่องทางการได้ยิน สามารถเรียนรู้
ความหมาย สัญลักษณ์ และมโนทัศน์ได้ ท าให้ผู้รับสารเข้าใจความหมายการใช้ภาพสัญลักษณ์ภาษามือใน
การสื่อสาร สอดคล้องกับประชม ทางทอง (2559) กล่าวว่าการพัฒนาทักษะการเข้าใจในการสะกดนิ้วมือ
ด้วยภาพสัญลักษณ์ภาษามือ และการสื่อสารภาษามือ มีผลต่อการตอบสนองทางอารมร์ของกลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ชุดอุปกรณ์การสะกดนิ้วมือด้วยภาพสัญลักษณ์ภาษามืออยู่ในระดับเกณฑ์ที่ดี ตรงตามวัตถุประสงค์
ของงานวิจัยที่ต้องการศึกษาพัฒนาทักษะทางการสื่อสาร และการตอบสนองทางอารมณ์ ต่าง ๆ ของเด็กที่
มีความบกพร่องทางการได้ยินให้ดียิ่งขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ  

ซึ่งจากปัญหาที่กล่าวข้างต้นเห็นได้ว่านักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินจ าเป็นที่จะต้องมี
การพัฒนาสามารถเรียนรู้ความหมาย สัญลักษณ์ ของพยัญชนะไทยได้ เป็นไปตามการจัดการเรียนการ
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สอนกลุ่มทักษะวิชาการเพ่ือการด ารงชีวิต ทักษะการสื่อสาร เรื่องการสื่อสารหรือแสดงออกท่าทางภาษา
มือสัญลักษณ์พยัญชนะไทยตามวัตถุประสงค์ของแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ที่ก าหนด ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงใช้ภาพสัญลักษณ์ภาษามือ เพ่ือน าเข้าสู่การเชื่อมโยงของรูปแบบการแสดงท่าทางภาษามือ เพ่ือใช้
ในการสื่อสาร ของนักเรียนที่บกพร่องทางการได้ยิน โดยใช้กิจกรรมเกมลูกเต๋าจับคู่ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
กิจกรรมแผนการจัดประสบการณ์ งานวิจัยการใช้เกมฝึกการพูดเพ่ือการสื่อสารส าหรับเด็กปฐมวัย โดย
สุภาพ ไชยช่อฟ้า (2554) กล่าวว่าแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้เกมฝึกการพูดเพ่ือการสื่อสารส าหรับ
เด็กปฐมวัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิผลในการเรียนรู้ โดยเฉพาะเกมลูกเต๋าผสมค ากับภาพ เป็นเกมที่ท า
ให้นักเรียนมีพัฒนาการการพูดเพ่ือการสื่อสารเพ่ิมขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่าการกล่องลูกเต๋าผสมค ากับภาพ 
มีความเหมาะสมในการน ามาพัฒนาเป็นนวัตกรรมที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนกา รสอนในการ
เชื่อมโยงการแสดงภาพสัญลักษณ์ภาษามือพยัญชนะไทย ก - ฮ โดยการจับคู่ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสร้างนวัตกรรมกล่องลูกเต่าจับคู่พยัญชนะไทยขึ้น เ พ่ือใช้ในการพัฒนา
ความสามารถด้านการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย และใช้แก้ปัญหาด้านการสื่อสารหรือ
แสดงออกท่าทางสัญลักษณ์ภาษามือพยัญชนะไทย ก – ฮ ให้ผ่านตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุตาม
แผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน และเป็นไปตาม
ความมุ่งหวังของหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มทักษะการด ารงชีวิตส าหรับเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 
ศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2565 ผู้วิจัยจึงได้จัดท าวิจัยเรื่องผลการใช้
กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทยในการพัฒนาความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะ
ไทย ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย ก - ฮ ก่อน
และหลังการใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ก - ฮ ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
ห้องเรียนช่วงอายุ 13 – 15 ปี ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  การวิจัยนี้มุ่งพัฒนาความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษา
มือพยัญชนะไทย ก – ฮ ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน เพศชาย อายุ 15 ปี ประจ าห้องเรียน
ช่วงอายุ 13 – 15 ปี ปีการศึกษา 2565 ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวน 1 คน ที่มี
ปัญหาด้านการสื่อสารหรือแสดงออกท่าทางสัญลักษณ์ภาษามือพยัญชนะไทย 
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 2. ตัวแปรที่ศึกษา  ประกอบด้วย   
                ตัวแปรต้น  ได้แก่   การใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย 
       ตัวแปรตาม  ได้แก่   ความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย ก - ฮ 
 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ เนื้อหาทักษะการสื่อสาร เรื่องการสื่อสารหรือแสดงออกท่าทาง
สัญลักษณ์ภาษามือพยัญชนะไทย ประกอบด้วย 
 - รูปภาพพยัญชนะไทยจ านวน 42 ตัว คือตัวพยัญชนะไทย ก,ข,ค,ฆ,ง,จ,ฉ,ช,ซ,ฌ,ญ,ฎ,ฏ,ฐ,ฑ,ฒ, 
ณ,ด,ต,ถ,ท,ธ,น,บ,ป,ผ,ฝ,พ,ฟ,ภ,ม,ย,ร,ล,ว,ศ,ษ,ส,ห,ฬ,อ และ ฮ   
 - รูปภาพสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือแทนตัวพยัญชนะไทยจ านวน 42 ตัว คือตัวพยัญชนะไทย ก,ข
,ค,ฆ,ง,จ,ฉ,ช,ซ,ฌ,ญ,ฎ,ฏ,ฐ,ฑ,ฒ,ณ,ด,ต,ถ,ท,ธ,น,บ,ป,ผ,ฝ,พ,ฟ,ภ,ม,ย,ร,ล,ว,ศ,ษ,ส,ห,ฬ,อ และ ฮ 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ  
 1. นักเรียนสามารถแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตามรูปภาพสัญลักษณ์ท่าทาง
ภาษามือที่แสดงอยู่ที่กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย เพ่ือการสื่อสารตามกลุ่มทักษะวิชาการเพ่ือการ
ด ารงชีวิต ด้านทักษะการสื่อสาร ผ่านตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ระบุตามแผนการจัดการศึกษาเฉพาะ
บุคคล (IEP) และสามารถน าไปใช้ในการสื่อสารกับบุคคลอ่ืนได้ในชีวิตประจ าวัน 
 2. ครูมีแนวทางในการพัฒนานวัตกรรม และกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับนักเรียนที่
หลากหลายมากข้ึน 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1. การพัฒนานวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ผู้วิจัยด าเนินการ ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความบกพร่องทางการได้ยินจากแนวคิดของผดุง อารยวิญญู 
(2542) และวารี ถิระจิตร (2545) 
  1.2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับภาษามือและสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือของบุคคลที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยิน จากหนังสือปทานุกรมภาษามือไทย (2533) ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับภาษามือไทย 
เล่ม 1. และเอกสารประกอบการสอนภาษามือไทย ระดับ 1 (2547) เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการออกแบบ
นวัตกรรมการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย 
  1.3 ออกแบบนวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล 
(IIP) โดยน าสัญลักษณ์ที่ใช้แทนตัวพยัญชนะไทย มาเทียบคู่กับสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย ได้
จ านวน 42 ตัวอักษรของพยัญชนะไทย ซึ่งได้แนวทางจากการออกแบบและพัฒนาชุดอุปกรณ์การสะกด
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นิ้วมือด้วยภาพสัญลักษณ์ภาษามือเพ่ือการสื่อสารส าหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ของประชม  
ทางทอง (2559). 
  1.4 สร้างนวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ซึ่งมีท้ังสัญลักษณ์พยัญชนะไทย และ
สัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย จ านวน 42 ตัว จ านวน 2 ชุด ดังนี้ 
  ชุดที่ 1 รูปภาพสัญลักษณ์แทนตัวพยัญชนะไทย คือตัว ก,ข,ค,ฆ,ง,จ,ฉ, 
ช,ซ,ฌ,ญ,ฎ,ฏ,ฐ,ฑ,ฒ,ณ,ด,ต,ถ,ท,ธ,น,บ,ป,ผ,ฝ,พ,ฟ,ภ,ม,ย,ร,ล,ว,ศ,ษ,ส,ห,ฬ,อ และ ฮ 
  ชุ ด ที่  2 รู ป ภ า พ สั ญ ลั ก ษ ณ์ ท่ า ท า ง ภ า ษ า มื อ พ ยั ญ ช น ะ ไ ท ย  คื อ ตั ว  ก ,ข ,                             
ค,ฆ,ง,จ,ฉ,ช,ซ,ฌ,ญ,ฎ,ฏ,ฐ,ฑ,ฒ,ณ,ด,ต,ถ,ท,ธ,น,บ,ป,ผ,ฝ,พ,ฟ,ภ,ม,ย,ร,ล,ว,ศ,ษ,ส,ห,ฬ,อ และ ฮ  
  ซึ่งทั้ง 2 ชุดต้องใช้ประกอบกันเพ่ือจับคู่พยัญชนะไทย และแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษา
มือพยัญชนะไทย ตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ของกิจกรรมที่ก าหนด 
  1.5 น านวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ที่ผู้วิจัยจัดท าข้ึน ไปตรวจสอบคุณภาพ
โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบจ านวน 3 คน ได้แก่  

  1) นางสาวร าพึง  เทศะ ครูช านาญการ ประจ าศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ า
จังหวัดอุตรดิตถ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสื่อสารภาษามือ 

  2) นางสาวกัญญารัตน์ มณีแกม นักกิจกรรมบ าบัด ประจ าศูนย์การศึกษาพิเศษ 
ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบแนวการจัดกิจกรรมตามนวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

  3) นางสาวปฏิมา  นาครักษ์ ครู ประจ าศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัด
อุตรดิตถ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลและประเมินผลการศึกษาตามหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มทักษะการ
ด ารงชีวิตส าหรับเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ ของศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2565 

 1.6 ผู้วิจัยด าเนินการปรับปรุงนวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ตามค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวชาญ และน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

 2. การสร้างเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 
  2.1 ชื่อเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยก่อน และหลัง ใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย โดยมีลักษณะเป็นแบบเช็ค
ประเมินพฤติกรรมในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยของกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 18 ฉบับ 
โดยแบ่งเป็นแบบประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยก่อนการทดสอบ 
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จ านวน 9 ฉบับ และแบบประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยหลังการ
ทดสอบ จ านวน 9 ฉบับ โดยการให้คะแนน 5 ระดับ มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
ระดับ 5 คะแนน หมายถึง สามารถแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตามรูปภาพได้ถูกต้อง

ตามต าแหน่ง ท่าทางด้วยตนเอง 
ระดับ 4 คะแนน หมายถึง สามารถแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยได้ถูกต้องตามต าแหน่ง 

ท่าทาง โดยเลียนแบบท่าทางจากผู้สอน 
ระดับ 3 คะแนน หมายถึง สามารถแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยแต่ต้องคอยกระตุ้น

เตือนทางกาย 
ระดับ 2 คะแนน หมายถึง สามารถแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยโดยผู้สอนจับมือท า 
ระดับ 1 คะแนน หมายถึง สามารถเข้าร่วมกิจกรรมแต่ไม่สามารถแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือ

พยัญชนะไทยได ้
  2.2 การสร้างเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการดังนี้  
   1) ศึกษาเอกสาร ต ารา รายงานการวิจัยของ ประชม  ทางทอง. (2559) ด้าน
การออกแบบและพัฒนาชุดอุปกรณ์การสะกดนิ้วมือด้วยภาพสัญลักษณ์ภาษามือเพ่ือการสื่อสารส าหรับ
เด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ที่เกี่ยวข้องกับวิธีการประเมินความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือด้านการสื่อสารของบุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 
   2) ออกแบบ และสร้างแบบประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทาง
ภาษามือพยัญชนะไทยก่อน และหลัง ใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย จ านวน 42 ตัว คือตัว ก,ข,ค,ฆ,ง, 
จ,ฉ,ช,ซ,ฌ,ญ,ฎ,ฏ,ฐ,ฑ,ฒ,ณ,ด,ต,ถ,ท,ธ,น,บ,ป,ผ,ฝ,พ,ฟ,ภ,ม,ย,ร,ล,ว,ศ,ษ,ส,ห,ฬ,อ และ ฮ โดยดังแปลงและ
ปรับรายละเอียดของการประเมินความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยจาก
งานวิจัยของ ประชม  ทางทอง. (2559)  

 3) น าแบบประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะ
ไทยก่อน และหลัง ใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ที่ใช้ในวัดผล และประเมินผลการแสดงสัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย ที่ผู้วิจัยจัดท าข้ึน ไปตรวจสอบคุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ได้แก่  
   3.1) นางสาวร าพึง  เทศะ ครูช านาญการ ประจ าศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ า
จังหวัดอุตรดิตถ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการสื่อสารภาษามือ 
   3.2) นางสาวกัญญารัตน์ มณีแกม นักกิจกรรมบ าบัด ประจ าศูนย์การศึกษา
พิเศษ ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบแนวการจัดกิจกรรมตามนวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย 
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   3.3) นางสาวปฏิมา  นาครักษ์ ครู ประจ าศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัด
อุตรดิตถ ์ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลและประเมินผลการศึกษาตามหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มทักษะการด ารงชีวิต 
ส าหรับเด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ ของศูนย์การศึกษาพิเศษประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2565 
   4) น าแบบประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะ
ไทยก่อน และหลัง ใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย  ท าการปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะจาก
ผู้เชี่ยวชาญ พร้อมจัดพิมพ์ และน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลจริง 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
  3.1. น าแบบประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย
ก่อน และหลัง ใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ท าการประเมินความสามารถของผู้เรียนก่อนน า
นวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทยไปใช้ 
  3.2. น านวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทยไปใช้ในกิจกรรมการสอน จ านวน 9 
สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 50 นาที รวมทั้งหมด 45 ครั้ง โดยให้ผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรม
ตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ที่ก าหนดตามตาราง 1 และตาราง 2 ดังนี้ 
 

ตาราง 1 แสดงการจัดกิจกรรมตามแผนการสอนเฉพาะบุคคล (IIP) ในการประเมินความสามารถการ
แสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย 

กิจกรรมในการประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย 
กิจกรรมที่ เรื่อง 

1 การแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตัว ก,ข,ค,ฆ และ ง 
2 การแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตัว จ,ฉ,ช,ซ และ ฌ 
3 การแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตัว ญ,ฎ,ฏ,ฐ และ ฑ 
4 การแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตัว ฒ,ณ,ด,ต และ ถ 
5 การแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตัว ท,ธ,น,บ และ ป 
6 การแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตัว ผ,ฝ,พ,ฟ และ ภ 
7 การแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตัว ม,ย,ร,ล และ ว 
8 การแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตัว ศ,ษ,ส,ห และ ฬ 
9 การแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยตัว อ และ ฮ 
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ตาราง 2 แสดงก าหนดการประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย 
สัปดาห์ วัน ครั้งที ่ เวลา กิจกรรม 

1 19 ธ.ค. 65 1 10.30 น.- 
11.30 น. 

ประเมิน
ความสามารถ
ก่อนการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

กิจกรรมที่ 1 
การแสดง
สัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือ
พยัญชนะไทยตัว 
ก,ข,ค,ฆ และ ง 

ประเมิน
ความสามารถ
หลังการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

20 ธ.ค. 65 2 
21 ธ.ค. 65 3 
22 ธ.ค. 65 4 
23 ธ.ค. 65 5 

2 26 ธ.ค. 65 6 10.30 น.- 
11.30 น. 

ประเมิน
ความสามารถ
ก่อนการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

กิจกรรมที่ 1 
การแสดง
สัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือ
พยัญชนะไทยตัว 
จ,ฉ,ช,ซ และ ฌ 

ประเมิน
ความสามารถ
หลังการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

27 ธ.ค. 65 7 
28 ธ.ค. 65 8 
29 ธ.ค. 65 9 
4 ม.ค. 66 10 

3 9 ม.ค. 66 11 10.30 น.- 
11.30 น. 

ประเมิน
ความสามารถ
ก่อนการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

กิจกรรมที่ 1 
การแสดง
สัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือ
พยัญชนะไทยตัว 
ญ,ฎ,ฏ,ฐ และ ฑ 

ประเมิน
ความสามารถ
หลังการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

10 ม.ค. 66 12 
11 ม.ค. 66 13 
12 ม.ค. 66 14 
13 ม.ค. 66 15 

4 16 ม.ค. 66 16 10.30 น.- 
11.30 น. 

ประเมิน
ความสามารถ
ก่อนการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

กิจกรรมที่ 1 
การแสดง
สัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือ
พยัญชนะไทยตัว 
ฒ,ณ,ด,ต และ ถ 

ประเมิน
ความสามารถ
หลังการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

17 ม.ค. 66 17 
18 ม.ค. 66 18 
19 ม.ค. 66 19 
20 ม.ค. 66 20 

5 23 ม.ค. 66 21 10.30 น.- 
11.30 น. 

ประเมิน
ความสามารถ

กิจกรรมที่ 1 
การแสดง

ประเมิน
ความสามารถ24 ม.ค. 66 22 
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สัปดาห์ วัน ครั้งที ่ เวลา กิจกรรม 
25 ม.ค. 66 23 ก่อนการใช้

นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

สัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือ
พยัญชนะไทยตัว 
ท,ธ,น,บ และ ป 

หลังการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

26 ม.ค. 66 24 
27 ม.ค. 66 25 

6 30 ม.ค. 66 26 10.30 น.- 
11.30 น. 

ประเมิน
ความสามารถ
ก่อนการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

กิจกรรมที่ 1 
การแสดง
สัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือ
พยัญชนะไทยตัว 
ผ,ฝ,พ,ฟ และ ภ 

ประเมิน
ความสามารถ
หลังการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

31 ม.ค. 66 27 
1 ก.พ. 66 28 
2 ก.พ. 66 29 
3 ก.พ. 66 30 

7 6 ก.พ. 66 31 10.30 น.- 
11.30 น. 

ประเมิน
ความสามารถ
ก่อนการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

กิจกรรมที่ 1 
การแสดง
สัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือ
พยัญชนะไทยตัว 
ม,ย,ร,ล และ ว 

ประเมิน
ความสามารถ
หลังการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

7 ก.พ. 66 32 
8 ก.พ. 66 33 
9 ก.พ. 66 34 
10 ก.พ. 66 35 

8 13 ก.พ. 66 36 10.30 น.- 
11.30 น. 

ประเมิน
ความสามารถ
ก่อนการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

กิจกรรมที่ 1 
การแสดง
สัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือ
พยัญชนะไทยตัว 
ศ,ษ,ส,ห และ ฬ 

ประเมิน
ความสามารถ
หลังการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

14 ก.พ. 66 37 
15 ก.พ. 66 38 
16 ก.พ. 66 39 
17 ก.พ. 66 40 

9 20 ก.พ. 66 41 10.30 น.- 
11.30 น. 

ประเมิน
ความสามารถ
ก่อนการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

กิจกรรมที่ 1 
การแสดง
สัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือ
พยัญชนะไทยตัว 
อ และ ฮ 

ประเมิน
ความสามารถ
หลังการใช้
นวัตกรรมกล่อง
ลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย 

21 ก.พ. 66 42 
22 ก.พ. 66 43 
23 ก.พ. 66 44 
24 ก.พ. 66 45 
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  3.3 น าแบบประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย
ก่อน และหลัง ใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ท าการประเมินความสามารถของผู้เรียนหลังน า
นวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทยไปใช้ ในการจัดการเรียนการสอน 
  3.4 ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยน าคะแนนที่ได้จากแบบประเมินความสามารถการ
แสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทยก่อน และหลัง ใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย มาค านวน
หาค่าร้อยละ 
  3.5 น าผลคะแนนร้อยละจากแบบประเมินความสามารถการแสดงสัญลักษณ์ท่าทาง
ภาษามือพยัญชนะไทย ก่อนและหลังการใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ทุกฉบับมารวมกันและหาค่า
ร้อยละ พร้อมเปรียบเทียบและน าเสนอในรูปแบบกราฟแท่งพร้อมค าบรรยาย 
 

ผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลตามตาราง 3 ดังนี้ 
 ตาราง 3 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษา
มือพยัญชนะไทย ก่อนและหลังการใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ห้องเรียนช่วงอายุ 13 – 15 ปี ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

ที ่ ความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย คะแนนเต็ม 

ก่อนการประเมิน
ความสามารถ 

หลังการประเมิน
ความสามารถ 

คะแนน คะแนน 
1 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ก.ไก่ 25 13 22 
2 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ข.ไข่ 25 12 22 
3 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ค.ควาย 25 13 23 
4 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฆ.ระฆัง 25 11 20 
5 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ง.งู 25 12 23 
6 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย จ.จาน 25 10 23 
7 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฉ.ฉิ่ง 25 9 20 
8 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ช.ช้าง 25 13 24 
9 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ซ.โซ่ 25 11 20 
10 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฌ.เฌอ 25 10 20 
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ที ่ ความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย คะแนนเต็ม 

ก่อนการประเมิน
ความสามารถ 

หลังการประเมิน
ความสามารถ 

คะแนน คะแนน 
11 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ญ.หญิง 25 10 19 
12 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฎ.ชฎา 25 10 19 
13 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฏ.ปฏัก 25 13 19 
14 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฐ.ฐาน 25 11 19 
15 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฑ.มณโฑ 25 11 19 
16 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฒ.ผู้เฒ่า 25 13 22 
17 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ณ.เณร 25 11 22 
18 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ด.เด็ก 25 13 24 
19 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ต.เต่า 25 12 24 
20 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ถ.ถุง 25 11 20 
21 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ท.ทหาร 25 13 23 
22 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ธ.ธง 25 13 23 
23 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย น.หนู 25 13 22 
24 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย บ.ใบไม้ 25 10 22 
25 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ป.ปลา 25 13 24 
26 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ผ.ผึ้ง 25 10 20 
27 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฝ.ฝา 25 9 20 
28 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย พ.พาน 25 9 19 
29 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฟ.ฟัน 25 14 24 
30 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ภ.ส าเภา 25 12 19 
31 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ม.ม้า 25 11 20 
32 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ย.ยักษ์ 25 13 21 
33 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ร.เรือ 25 12 23 
34 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ล.ลิง 25 11 20 
35 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ว.แหวน 25 10 21 
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ที ่ ความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย คะแนนเต็ม 

ก่อนการประเมิน
ความสามารถ 

หลังการประเมิน
ความสามารถ 

คะแนน คะแนน 
36 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ศ.ศาลา 25 11 21 
37 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ษ.ฤาษี 25 11 19 
38 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ส.เสือ 25 12 23 
39 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ห.หีบ 25 9 19 
40 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฬ.จุฬา 25 9 19 
41 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย อ.อ่าง 25 12 23 
42 สัญลักษณ์พยัญชนะไทย ฮ.นกฮูก 25 12 21 

รวมคะแนน 1,050 478 890 
คิดเป็นร้อยละ 45.52 84.76 

  

 สรุปผลการวิจัย จากตาราง 3 พบว่านักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ห้องเรียนช่วงอายุ 
13 – 15 ปี ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ มีความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทาง
ภาษามือพยัญชนะไทย หลังการใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย สูงกว่าก่อนการใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่
พยัญชนะไทย โดยก่อนการประเมินความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย มี
คะแนนเท่ากับ 478 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 45.52 หลังการประเมินความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์
ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย มีคะแนนเท่ากับ 890 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 84.76 ซึ่งก่อนและหลังการ
ประเมินความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย มีคะแนนเพิ่มขึ้น 412 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 39.24 โดยแสดงเป็นแผนภูมิภาพ ดังนี้ 
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 แผนภูมิภาพ 1 แสดงกราฟแท่งแสดงคะแนนร้อยละการเปรียบเทียบความสามารถในการ
แสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย ก่อนและหลังการใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย 
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ห้องเรียนช่วงอายุ 13 – 15 ปี ศูนย์การศึกษาพิเศษ 
ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การสะท้อนความคิดต่อผลการวิจัย 
 จากผลการใช้นวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ก - ฮ ที่สร้างขึ้นในการพัฒนา
ความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะไทย ก - ฮ ของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน ห้องเรียนช่วงอายุ 13 – 15 ปี ศูนย์การศึกษาพิเศษ ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ ปรากฎว่า 
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน มีความสามารถในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือพยัญชนะ
ไทย หลังการใช้กล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทยสูงกว่าก่อนใช้ ถือว่าเป็นการช่วยเหลือนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยินได้พัฒนาทักษะการสื่อสารในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์
ตามจุดประสงค์ของแผนการสอนเฉพาะบุคคล ( IIP) ให้สามารถพัฒนาได้ และช่วยให้ครูผู้สอนได้
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนการฝึกทักษะการสื่อสารในการแสดงสัญลักษณ์ท่าทางภาษามือโดยใช้สื่อ
นวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ก – ฮ มาช่วย  ท าให้ผู้วิจัยได้แนวคิดและแนวทางในการน า
นวัตกรรมกล่องลูกเต๋าจับคู่พยัญชนะไทย ก – ฮ ไปใช้ในการพัฒนานักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้
ยิน หรือนักเรียนที่มีความบกพร่องประเภทอ่ืน ๆ ที่มีปัญหาด้านการสื่อสารในลักษะเดียวกันต่อไป 
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